
 
                                   
                                            Braakballen uitpluizen                      
     
Datum: vrijdag 6 januari               
Tijd     : van 10 tot 12 uur 
Plaats : in clubhuis van de familie de Lange aan de Wagendijk nr 55   

We hebben voor onze jeugdleden weer een leuke activiteit georganiseerd: Braakballen uitpluizen.  

Wat zijn braakballen? Braakballen, ook wel uilenballen genoemd, zijn samengeperste ballen van 

onverteerde voedselresten als botjes, haren en veren. Braakballen zijn vooral bekend van uilen, maar 

ook andere vogelsoorten zoals meeuwen, reigers, kraaiachtigen en roofvogels braken hun niet 

verteerde voedselresten uit. De braakballen van uilen zijn het meest geschikt voor onderzoek naar 

kleine zoogdieren, omdat uilen hun prooidieren met huid en haar doorslikken en hun maagsappen de 

niet verteerbare resten redelijk in tact laten. 

                                           

We gaan deze ochtend vooral pluizen uit het menu van de kerkuil. 

De kerkuil leeft in kasten op zolders van schuren bij boerderijen. De braakballen worden in de kast 
geproduceerd. In de braakballen tref je vooral spitsmuizen, woelmuizen en ware muizen aan. De 
schedeltjes van deze muizen zitten vaak nog compleet in de braakbal.  
 
We hebben een echte uilenkenner en ook uilenringer Marc van Leeuwen uitgenodigd om jullie deze 
ochtend te helpen bij het uitpluizen van de ballen. En natuurlijk zal Marc jullie ook van alles vertellen 
over het leven van uilen.  
 
Een leuke ochtend dus om bij te zijn en zo meer te weten te komen over een bijzonder fenomeen in 
de natuur.  
 
Laat even weten of je komt. Graag opgeven bij Gerard van Zuijlen via e-mail 
gerard.van.zuylen@natuurgroepkockengen.nl . Bellen mag ook naar zijn nr: 0346-576147.  
   

De Natuurgroep Kockengen organiseert  regelmatig van dit soort activiteiten en excursies. 

Kijk voor de data op : www.natuurgroepkockengen.nl  of neem voor meer informatie contact op met 

ben.van.der.horst@natuurgroepkockengen.nl . 
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