
Jeugdactiviteit: Nachtvlinders kijken, 4 september 2026 

Vlinders zijn prachtige insecten die tot de verbeelding spreken. We kennen allemaal wel een paar 
bekende dagvlinders; Koolwitje, Kleine Vos, Atalanta of Dagpauwoog. Maar wist je dat er in 
Nederland meer dan 2.000 soorten nachtvlinders voorkomen?  
Voor de gemiddelde Nederlander is een nachtvlinder een bruine of grijze, harige mot die je wel eens 
op het raam ziet zitten of snel ziet wegvliegen als je in de tuin aan het klussen bent. Maar niets is 
minder waar!  
 

    
Goudvenstertje         Hagedoornvlinder 
 
Nachtvlinders zijn er in allerlei kleuren en vormen en soms met spectaculair tekening op hun vleugels. 
Op vrijdagavond van 4 september zetten we de kleuren- en vormenpracht van de nachtvlinders in de 
schijnwerper.  
Kom je ook kijken en kennis maken met de nachtvlinders in het Polderreservaat Kockengen. 
Deze activiteit is speciaal voor de jeugd. We verwachten wel dat de kinderen onder begeleiding van 
een volwassene aan deze activiteit deelnemen. 
 
In het Polderreservaat wordt een vanglaken opgesteld met een felle lamp om de nachtvlinders te 
lokken. Vreemd genoeg worden nachtvlinders juist aangetrokken door licht, waarschijnlijk omdat ze 
zich oriënteren op maan of sterren. Een fel verlicht laken geeft dan zo'n 'superprikkel' dat ze daar 
geen weerstand aan kunnen bieden. Als ze eenmaal op het laken zitten laten ze zich makkelijk 
bekijken en op naam brengen. 
 

 
  
De nachtvlinderavond start om 20.30u met een inleidend praatje over de nachtvlinders. Daarna gaan 
we samen met ervaren gidsen van de Natuurgroep kijken welke soorten er op het laken komen.  
De Natuurgroep Kockengen inventariseert de nachtvlinders in het Polderreservaat sinds 2010.  Tot nu 
toe zijn er ruim 400 soorten gevonden. 
De nachtvlinderavond eindigt om 22.00u. Het maximum aantal deelnemers is 15. 
Meld je aan via de website van de Natuurgroep Kockengen. Na je aanmelding ontvang je meer 
informatie over deze nachtvlinderavond.  


